PRAZSKY FOTBALOVY SVAZ
Siroka 56/10, 100 00 Praha 1 — Staré Mésto

DOPORUCENA PREDZAPASOVA PRIPRAVA
ROZHODCIHO NA UTKANI

Aktualizace: prosinec 2020

Viypracoval: Richard Hlavac

Pro zacinajici rozhodCi jsme zpracovali doporuceny pribéh pfedzapasové pfipravy rozhodg&iho na utkani.
Jedna se doporuceni a je na samotném rozhod¢im a na okolnostech utkani, jakou formu bude mit
pfiprava na konkrétni utkani. SouCasné je i pravidlem, Ze pfedzépasova pfiprava rozhod¢ich je v rezii
(hlavniho) rozhodgiho a asistenti rozhod¢iho (pfipadné delegat utkani) by se navykim rozhod¢iho méli

vzdy pfizpusobit.
5 c:'c:kzanl}ajenl Popis udalosti Poznamky
60 min. E;g?nzf r?;ﬁgg{;g? na utkani; prichod do PFedstaveni se hlavnimu pofadateli
ZpUsobilost HP k utkani
Vyznaceni HP
60 az 50 min. | Kontrola pfipravenosti hraci plochy a utkani Kontrola brankt?vych sttt
Kontrola rohovych prapork
Kontrola lavi¢ek pro pfislusniky
Kontrola nebezpeénych pfedmétu v okoli HP
Pfedstaveni se navzéjem
R sdéli vytky k provedené kontrole HP
Kontrola barev drest hracl a brankaf(
Rozhodnuti o barvé drest rozhod¢ich
Pfipomenuti povinnosti hlavniho pofadatele
Technicka porada rozhodgich pred utkanim a vedoucich druzstev
40 az 50 min. | 2 Uégsti végch rozhodcich, dglegétavutkéni, Dohoda ohledné zajisténi utkani ze strany
* | hlavniho pofadatele a vedoucich druzstev pofadatelské sluzby + rozmisténi pofadatelli
(povinné v preboru a 1.A tfidé muzd) + doprovod rozhod¢ich na HP z kabiny R
Nositka, tabulka na stfidani
Kontrola mi€u uréenych k utkani
Signalizace nastaveni doby hry
Uréeni mista pro rozcviovani nahradnik(
Pfipadné dalsi podstatné body k utkani
Pfevlékani rozhod¢ich do vystroje + kontrola
30 az 40 min. | zapisu o utkani a pfipadna oprava V kabiné rozhodgich
nespravnosti a dopinéni chybéjicich tdaju
Rozklusani na zaCatek, cca 4 min.
20 az 30 min. | Rozcvigeni rozhodGich na hraci ploge Stregink a protaZeni svalli, cca 4 min.
Rychlostni pfiprava, sprinty, cca 2 min.
Cas si mé&fi vichni rozhodéi nezavisle
x . Pfedzapasova porada rozhodgich o Osobni tresty si pisi vSichni rozhod¢i
10 az 20 min. spolupraci béhem utkani nezavisle !
Stfidani hracu si piSe AR1
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Kdo bude mit nahradni pitalku a karty pro R
Kdo provede kontrolu vystroje hracu kterého
tymu pfed utkanim a nahradnikd vstupuijicich
do utkéni

Kontrola poctu a jmen funkcionafd na
lavi€kach pro pfisludniky druzstev

Kontrola brankovych siti po losovani pfed
utkanim

Jakou taktiku fizeni utkani R zvoli

Jak AR pomahaji R s osobnimi tresty

Jak AR pomohou R s fauly v blizkosti
pokutového Uzemi a v pokutovém uzemi
Jak AR pomohou s feSenim dosazeni branky
Signalizace vhazovani, kopl od branky a
kopu z rohu

Signalizace ofsajdu v utkani

Jak AR pomohou R s brejkovymi situacemi
Kdo a jak bude hlidat chovani na lavickach
Kdo a jak bude kontrolovat rozevi€ujici se
hrace

Jak bude organizovan pribéh stfidani

Jak bude signalizovani nastaveni doby hry
Jak bude R s AR spolupracovat pfi
oSetfovani hraél na HP a s jejich navratem
Jak bude organizovan pfichod a odchod R a
hract z HP a na HP

Pfestupky za zady R, jak budou AR
kontrolovat a informovat R

Pfipadné dalSi okolnosti a navyky R, které
bude po AR poZadovat v¢. pfipadné
rozSifené spoluprace rozhodcich

5 min.

Pfichod rozhod¢ich k utkani

Kontrola vystroje hracl
Kontrola funkcionaf(i na lavickach
Po pozdravu kontrola brankovych siti
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